Menu escolar

HEE

00 03 SANT JORDI 04 05

Arrds amb tomaquet Sopa de galets Macarrons al pesto Mongetes estofades
Croquetes de rostit Pollastre medieval Lluc a la bis CF;T . Truita de patata i ceba
amb amanida amb amanida Fruita del temps amb amanida
Fruita del temps Pastis de Sant Jordi P Fruita del temps
Verdura / Peix i cereal / Lacti Verdura / Truita i patata / Fruita Amanida / Au i cereal / Lacti Pasta / Porc i Verdura / Lacti
JORNADA GASTRONOMICA
28 Qg 30 DEL DATIL
Mongeta tendra amb patata Espirals amglg%l?al’r?ig tomaquet Cigrons amb hortalisses
Botifarra al forn p ginia. Hamburguesa vegetal
. Truita de tonyina .
amb amanida amb amanida amb amanida
Fruita del temps Fruita del temps logurt natural amb datil

Cereal / Peix i verdura / Fruita

‘.i per la nit: Cereal / Auiamanida / Lacti ~ Verdura / Vedella i patata / Lacti

Per qualsevol consulta us podeu posar en contacte amb el departament de nutricié a través del correu: mfidalgo@ausolan.com. El nostre menu es basa en la cuina mediterrania, casolana i de qualitat.
Menti elaborat per la dietista-nutricionista Ménica Fidalgo col CAToo0O521.



https://menuak.ausolan.com/documentos/RCN/24_25_3/PROJECTE%20EDUCATIU_CAT.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/RCN/24_25_3/SOSTENIBILITAT_CAT.pdf
https://menuak.ausolan.com/documentos/RCN/24_25_3/RECOMANACIONS%20NUTRICIONALS_CAT.pdf

