
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres 

JUNY 
 

 

de temporada 
porro, tomàquet, carbassó, col, 

poma Golden, pera Conference, 
pruna, nectarina, plàtan, meló, síndria 

maire, seitó, 
sardina, lluç 

1   Amanida d'arròs 

Pollastre a l  f o r n  amb ceba i 
pebrot 

Fruita fresca de temporada 

Pasta / Prot veg i verdura / Lacti 

Macarrons napolitana 

Lluç a la marinera 

Fruita fresca de temporada 

Amanida / Ou i cereal / Lacti 

Llenties amb verdures 

Nuggets de brocoli i 
formatge  

Fruita fresca de temporada 

Verdura / Au i patata / Lacti 

 

6   7 

festa 

Llenties amb fajol 

Salsitxes amb tomàquet 

Natilles 

Pasta / Au i verdura / Fruita 

 
20 Espirals tricolor napolitana 21 

 
Truita de carbassó 
 

Fruita fresca de temporada 
Verdura / Vedella i patata / Lacti 

Crema de pastanaga    

Canelons                   

Fruita fresca de temporada 

Cereal / Peix i verdura / Lacti 

 
Pure de carbassó 

Estofat de vedella  

 

Fruita fresca de temporada 

Amanida / Peix i cereal / Lacti 

 
Puré de Porro 

Cuixa de pollastre al forn 
amb guarnició 

Fruita fresca de temporada 

Arròs / Peix i amanida / Lacti 

   8     Amanida de mongetes 

       Aletes de pollastre al forn amb     
amanida 

Fruita fresca de temporada 

Amanida / Au i patata / Lacti 

 
Macarrons a la norma 

  Truita d'espinacs  

 

Fruita fresca de temporada 

Verdura / Porc i arròs / Lacti 

 
22   Ausolan Burguer  
  
       Patates supremes 

Terrina de Gelat 

Amanida / Llegum / Fruita 

9    Mongeta tendra i patata 

Bacallà arrebossat 

Iogurt natural artesà 

Cereal / Ou i amanida / Fruita 

 

16  Amanida de patata 

Pollastre al forn amb 
ceba i pebrot 

Fruita fresca de temporada 

Cereal / Peix i amanida / Lacti 

 

bones 
vacances 

10   Amanida russa 

Botifarra a la planxa 
 

Fruita fresca de temporada 

Pasta / Peix i verdura / Lacti 

 
17 

festa 

 
* A cicle infantil es 

substituirà l’amanida de 
primer plat per un puré de 

verdures de temporada. 
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