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Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

© Sopa de rap © Arros amb tomaquet @ Cigrons estofats amb hortalisses @) Puré de porros i xirivia @ Vacarrons al formatge
Truita de patata i ceba Hamburguesa amb ceba Nuggets de broquil i formatge Pollastre al forn amb herbes Sorrell amb ceba i tomagquet
amb tomaquet amanit amb amanida amb amanida ﬁ provencals amb amanida
Fruita fresca de temporada Togurt natural artesa Fruita fresca de temporada G  Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada
Cereal / Aui verdura / Lacti Verdura / Peix i cereal / Fruita Cereal / Vedella i verdura / Lacti Cereal / Ou i verdura / Lacti Amanida / Llegum / Lacti
@ Seques estofades @Arrbs amb sofregit @ Sopa de brou i pistons 2 518 .
\ \ ¢ (@) 1D -
Truita de carbassd D RIS G Pollastre a la farigola "0 L 2 ,
. q . " o s 100%
amb amanida Llug a la marinera amb pebrot i patata : \\\ //f—:'o 5 Vo
Togurt natural artesa Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada e 2N \\j\ /
Verdura / Au i cereal / Fruita Amanida / Porc i patata / Fruita Amanida / Llegum / Lacti I , Feﬁta + .
Lo o b \2
Mongeta tendra i patata amb Llenties amb arros Australian roasted pumpkin soup Espirals napolitana ,
@ sofregit de all i pebre vermell @ @ (sopa australiana carbassa rostida) @ @ Patates estofades
Salsitxes de porc Jornada | Truita d'espinacs Pollastre a l'allada
E%gfgg%%%%ﬁlsla amb amanida Fish and chips d’Australia) amb amanida amb amanida
Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada Lamington (pastis xocolata i coco) ﬂ\‘% Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada
Cereal / Peix i amanida / Lacti Verdura / Ou i patata / Lacti Cereal / Au i amanida / Fruita ¥ Verdura / Porc i arros / Lacti Verdura / Peix i cereal / Lacti
W
@ Arros amb bacalla @Coliﬂor amb patata @ Escudella barrejada @ Mal%arrqn_s amb tomaquet @ Cigrons a la riojana
. . . i alberginia
Llibrets de pernil dolg i Pollastre al curry Croquetes de carn d'olla Rodé de qall dindi Truita de patata i ceba
formatge amb amanida amb amanida amb amanida g amb enciam i pastanaga
amb salsa de pastanaga
Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada Togurt natural artesa Fruita fresca de temporada Fruita fresca de temporada
Amanida / Prot.veg i patata / Lacti Amanida / Llegum / Lacti Verdura / Ou i arros / Fruita Cereal / Peix i amanida / Lacti Verdura / Au i cereal / Lacti
> > - iatq i * A cicle infantil es substituira
&) Arros amb tomagquet €D puré de moniato i pastanaga La@ 7 s e o po
. A un pure de verdures ae
Liug en salsa verda Butifarra de Taradell amb | . -/ nyada temporada,

seques i allioli de codony

Men( elaborat per la digtista
nutricionista Xisca Rebassa

Fruita fresca de temporada Postres especial Castanyada
col. CAT001289

Amanida / Ou i patata / Lacti Amanida / Au i cereal / Fruita




